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BARLAUCH

Barlauchpesto mit Rahm

von Sabrina | EINFACH

ZUBEREITUNG KOCHEN KALORIEN PRO PORTION PORTIONEN

O min O min 349 kcal 8

Zutaten Anleitung
FUR 8 PORTIONEN
40 g Barlauch 1 Barlauch waschen, Pinienkerne zerhacken.
60 g Pinienkerne
2 Alles Zutaten in den Mixer geben und mixen. Abschmecken und
220 mL  Rahm

servieren.

100 g Pecorino

60 g Parmesan

8 EL Olivendl Extra Vergine
4 TL Salz

2 TL Pfeffer
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