o FOODBLOG

SUss

Brotrosti

von Thomas ® 0 min + 0 min 202 keal & 1

Anleitung

Zutaten
FUR 1 PORTIONEN 1 Brot in Wirfel schneiden.
40 g Brot
2 Alle anderen Zutaten zu einem Teig zusammenmischen und
H o)
% dl Milch (2.5% Fett) die Brotwirfel darin wenden.
% dl Rahm
3 Das Gemisch in einer Pfanne herausbacken bis es Goldbraun
% St. Ei ist
% St. Apfel
% EL Zucker
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